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Ein Tag in Kapernaum | — »Ent-Bindung«

Anfang des Evangeliums 4

Gallilaischer Fruhling
21 Und sie gehen nach Kapernaum hinein. ...

Zum ersten Mal. Jesus und Simon und Andreas und Johan-
nes und Jakobus. Ganz neu, diese Mannschaft und alles zum
ersten Mal.

Wenn man an einem Urlaubsort ankommt, an dem man zum
ersten mal ist und sich diesen Ort so nach und nach erobert.
zuerst die Unterkunft, das Gepack loswerden und dann die
ersten Rundgange: wo ist was; wo bekommt man was schones
zum Essen, Wege: wo geht’s in die Berge oder zum Strand o-
der was auch immer. Erste Begegnungen vor Ort — viele M6g-
lichkeiten und Zeit und Freiheit, auszuwahlen, was wann wie.
Ich mag diese Anfangszeit, wo alles offen und vielverspre-
chend ist.

Oder wenn zwei sich kennenlernen und merken, dass sie zu-
sammengehoren und trotzdem erst einen schmalen Streifen
von sich gegenseitig kennen —und dann diese unglaublich in-
tensive Zeit, viel voneinander kennenzulernen; sich gegensei-
tig zu freuen an den Schatzen, die da zum Vorschein kommen.
—Eine bezaubernde Zeit.

So empfinde ich die Atmosphére im Anfang des frihesten E-
vangeliums, alles zum ersten Mal, neues Land, unendliche

Mdglichkeiten tauchen auf, alles ist neu und aufregend —»der
galilaische Frihling« hat man diese Zeit genannt®.

Serie: Anfang des Evangeliums, Teil Vier: Ent-Bindung.

Ein Tag ...
Jesus hat sich eine kleine Mannschaft zusammengestellt —
jetzt kann es losgehen. Was genau kann losgehen? »Ich zeig’s
euchg, sagt Markus, »kommt einfach mit, fUr einen Tag, einen
Tag in Kapernaum, sehen, horen, miterleben, der erste Tag,
aber auch ein typischer Tag, wenn ihr da mitkommt — danach
habt ihr einiges mitbekommen von ihm, was er sagt, was er
tut, was das auslost bei den Leuten, dann versteht ihr, wozu er
gekommen ist und wieso nichterne, erwachsene Manner und
Frauen alles stehen und liegen lassen, um sich ihm anzu-
schliel3en. Ein Tag in Kapernaum —da passiert naturlich viel
mehr, als in eine Predigt passt, heute also der Vormittag.

21 Und sie gehen nach Kapernaum hinein. ...

Sie, das sind Jesusund Simon und Andreas und Johannes
und Jakobus — Jesus kennen sie grad mal einen Tag.

21 Und sie gehen nach Kapernaum hinein. ...

Kapernaum, naheliegend, weil es nahe liegt und weil Simon
und Andreas dort wohnen.

21. ... Und sogleich ging er am Sabbat in die Synagoge
und lehrte.

* Theodor Keim, Geschichte Jesu von Nazara in ihrer Verkettung mit dem
Gesammtleben seines Volkes: Das galildische Lehrjahr, FUssli 1871



Der Synagogengottesdienst lauft wie immer —»Hore Israel,
der Herr ist unser Gott, der Herr allein« - das Bekenntnis, ge-
meinsam gesprochen, dann das Gebet der achtzehn Bitten,
dann wird ein Abschnitt aus der Schrift vorgelesen — das klingt
etwas altertimlich und schwer verstandlich, so wie sie friher
gesprochen haben, in hebraisch — deshalb wird es nochmal
wiederholt, so wie man heute spricht, in modernem arama-
isch, je nachdem wer das macht klingt das mehr nach Hoff-
nung fur alle oder mehr nach Volxbibel.

Und dann die Predigt: einer steht auf und bringt eine Ausle-
gung — manchmal fordert der Synagogenvorsteher auch
jemanden auf, grade wenn jemand von aul3erhalb zu Gast ist.
Heute ist einer da, der neu ist, aus Nazaret, na ja. Handwerker,
in der Baufirma von seinem Vater, mal sehn bzw. mal horn.

Reaktionen 22
Wirden wir jetzt gerne auch — aber was genau Jesus sagt, ho-
ren wir nicht, ist auch nicht notig, Markus hat die Botschaft Je-
su vorher knapp skizziert, das Uberspringt er, jetzt dreht er die
Kamera und zeigt Publikumsreaktionen.

Koépfe nach vorne gestreckt, einige haben den Mund offen
stehen, einer schnauft horbar, hinten scharrt einer unruhig mit
dem Ful}, einer hat sich die Lippe aufgebissen, ohne es zu
merken —wenn man das auf ein Wort bringen wollte?

»Entsetzen, die sind von der Rolle, aulRer sich,:

22 Und sie waren aulRer sich Uber seine Lehre; denn er
lehrte sie wie einer, der Vollmacht hat, und nicht wie
die Schriftgelehrten.

Nicht, was er sagt: »Die Zeit ist reif, das Reich Gottes ist nahe
gekommen, kehrt um, gute Nachrichten, auf die ihr euch ver-
lassen konnt« - das haben sie so ahnlich schon gehort, aber
anders, ganz anders.

22 ...denn er lehrte sie wie einer, der Vollmacht hat,
und nicht wie die Schriftgelehrten.

»Wie einer der Vollmacht hat«. Die sonst hier reden, legen die al-
ten Texte aus, erklaren etwas, wagen die Bedeutung ab, sagen
auch, wie man dasim Leben beachten kann—manchmal lang-
weilig manchmal auch eindringlich, das gibt es auch —aber sie
reden Gber, nicht aus eigener Autoritat, sie geben Uberlieferung
weiter, wie Gott damals geredet hat, damals am Sinai zu Mose.

Dieser Handwerker aus Nazaret? — Anders, ganz anders; der
redet aus eigener Autoritat, als kam er grad’ eben Gott per-
sonlich, der ihn nach Kapernaum geschickt hat, als hatt’ er wie
Mose hochstpersonlich mit Gott gesprochen, als hatt’ sich der
Himmel Gber ihm gedffnet und die Stimme Gottes ware un-
mittelbar an ihn gegangen, wenn er das so sagt: »Du bist Got-
tes Kind, das er liebt.« Als war er selber diese Stimme, fast als
stinden wir selber direkt vor Gott.

Faszinierend, einerseits — andererseits: Darf man das? — Nein,
darf man nicht. Darf der das? Hmm. Woher nimmt er sich die
Freiheit, wer gibt ihm das Recht, so zu reden?«

Fasziniert, entsetzt, fassungslos, irritiert —aber die kommen
nicht dazu, dain Ruhe oder auch ohne Ruhe weiter nachzuden-
ken—davorne, beider Tire, wo der Jesus sitzt, ist ein Tumult
losgebrochen, da steht einer ganz nah vorihm und schreit:



Ein Mensch ... 23f
23 Und sogleich war in ihrer Synagoge ein Mensch in
einem unreinen Geist «gefangen; und er schrie auf:

Wenn Gott nahe kommt, geht nicht immer alles ruhig und ge-
sittet zu — da kommen Dinge in Bewegung; d.h. ein Ding ist
das hier nicht, einer, der im Gottesdienst schreit — ein Mensch,
das ist das erste, was Markus von ihm sagt: ein Mensch. Eins
von diesen eigenartigen, wunderbaren Wesen, die Gott spe-
ziell geschaffen hat, als Gegenuber fir sich, die er ganz be-
sonders in sein Herz geschlossen hat: ein Mensch.

Nun aber »ein Mensch in einem unreinen Geist« - da ist etwas
wie auf3enrum um ihn, etwas, was nicht zu diesem Menschen
gehort, wie eine unsichtbare Mauer, die ihn einschliel3t, die
ihn abschliel3t von den anderen, die ihn Dinge tun und sagen
|asst, die er eigentlich nicht will, bei denen er das Gefihl hat:
»Das bin nicht ich, aber ich kann nicht anders«. Da ist ein
Zwang, anders zu fihlen, anders zu denken, anders zu reden,
anders zu handeln als er selber will, und die furchtbare Angst,
die das in ihm auslost — er ist gefangen, wie einer, der seine
Gefangniszelle immer mit sich herumtragt und sie nicht ab-
schitteln kann. Als ob er ferngesteuert ware, manchmal.

Wie jetzt eben —als es nach vorne mit ihm geht. Und durch ihn
schreit:

24 Was haben wir mit dir zu schaffen, Jesus, Nazarener?
Bist du gekommen, um uns fertig zu machen?

Ich weil3, wer du bist: der Heilige Gottes.
Ich kenne dich, ich weil3 wer du bist — bedrohlich klingt das.

Vielleicht hatt’ er das schon 6fter und die anderen halten
schon immer tunlichst Abstand zu ihm. Vielleicht passiert es
grad zum erstenmal.

Stimmt Ubrigens, alles, was die Stimme schreit: Jesus hat mit
ihnen zu schaffen; erist in der Tat gekommen, um solche
Machte, die Menschen fangen und zwingen, auszuschalten.
Und er ist der Heilige Gottes, stimmt alles.

Und dann eine dieser kurzen Pausen. Was wird er tun?

Jesus aggressiv 25-26
25 Und Jesus fuhr ihn an und sprach:
Sei gebunden® und geh heraus aus ihm!

Kurzfassung: »Raus hier«. Jesus diskutiert nicht — er wird ag-
gressiv. Nicht gegen den Menschen, sondern gegen den un-
sauberen Geist, der diesen Menschen zwingt und benutzt und
einschlief3t. Kurzer Prozess, Urteil: Rausschmiss. Sei gebun-
den. Der diesen geplagten Menschen gebunden und einge-
schlossen hat, wird jetzt selber gebunden, handlungsunfahig
gemacht und abgefihrt.

26 Und der unreine Geist zerrte ihn und schreiend ei-
nen grof3en Schrei ging er heraus aus ihm.

Jesus kampft um diesen Menschen — das hatte Markus ja
gleich zu Anfang gesagt: ein Mensch, vergesst das nicht:

* Nach Adolf Pohl, Evangelium nach Markus z.St. und Pfister, RAC Il,174 —
die anderen Ubersetzen: »Verstumme«: Grundbedeutung: (das Maul) zu-
binden.



in diesem Gefangnis, in dieser furchtbaren, kalten, starren
Hulle steckt ein Mensch —auch wenn er im Moment furchtbar
schwierig und storend erscheint; ein Mensch, der zur Freiheit
bestimmt ist, ein Mensch, den Gott geschaffen hat, ein
Mensch, den Gott liebt.

Der kommt jetzt zum Vorschein.

Wobei —was da passiert, sieht dramatisch aus: die Besatzung
zerrt mal an ihm, schreit rum, lauter als vorher — konnte man
denken: »Mensch, Jesus, was hast du da angerichtet, guck dir
das doch an, der hatte sich vielleicht halbwegs arrangiert und
jetzt hast du alles aufgerihrt, jetzt geht’s ihm schlimmer als
vorher, hatt’st ihn mal gelassen und nicht rangeruhrt. Hast du
fur so was Uberhaupt ne Ausbildung?«

Aber es ist nur ein letztes Aufbaumen, wie ein Kind, das noch
mal zornig aufstampft, bevor es sich trollt, dann ist es auch
schon vorbei - die unsichtbare Mauer ist weg, die ihn umgeben
hat, er ist frei. Eine Ent-Bindung. Er ist wieder Mensch, mehr
unter Zwang, nicht mehr ferngesteuert, ist wieder er selbst,
sein eigener Herr.

Das Reich Gottes ist nahegekommen — da akzeptiert Jesus das
einfach nicht, dass einem Menschen in so eklatanter Weise die
Freiheit genommen ist, dass ein Mensch per Zwang einem
anderen gehort als Gott.

Und die Leute, die eben noch gefragt haben: »Darf der das?
So reden, als ob er von Gott personlich kam'? Hat er dazu die
Berechtigung, die Vollmacht?« - die merken: »Der hat tat-
sachlich eine Vollmacht — der sagt diesem Zwangsgeist einmal

»Raus hier«, und der geht, muss gehorchen. Kein Brimborium,
keine Formeln, kein Murmeln, keine dramatischen Gebetsrufe
—nur ein kurzer Befehl, als ob der hier das Sagen hatte. Wie-
der diese Vollmacht.

Reaktionen 27
Und wieder interessiert sich Markus fUr die Reaktion der Leute:

27 Und sie entsetzten sich alle, so dass sie miteinander
diskutierten und sagten:

Was ist das? Eine neue Lehre mit Vollmacht? Und den

unreinen Geistern gebietet er, und sie gehorchen ihm.

Die braven Leute von Kapernaum sind nicht etwa begeistert,
weil hier ein Mensch wieder Mensch geworden ist, die sind
von der Rolle, denen ist der Schreck in die Glieder gefahren,
die wissen nicht, was sie von alldem halten sollen. Letzte Sze-
ne: die Leute stehen zusammen in kleinen Grippchen und
diskutieren.

Gibt ja so Situationen, wenn etwas passiert ist, dann ist es
plotzlich keine Frage, einen Fremden anzusprechen, da reden
plotzlich alle miteinander; wildfremde Leute in intensivem
Gesprach und das ist ganz natirlich, weil sie etwas verbindet,
weil sie was grof3es gemeinsam erlebt haben.

Und Markus lasst uns mithéren und wir héren Verwirrung:
»Was ist das?« Die konnen das nicht einordnen.

Es ist neu, was der sagt und was neu ist, ist verdachtig, meis-
tens falsch, so denken viele. Andrerseits: So einfach lasst sich
das nicht vom Tisch wischen; es funktioniert.



Durch einem kurzen Befehl ist aus dem armen Kerl wieder ein
Mensch geworden. Vielleicht hatten die Rabbiner schon &fter
versucht, ihm zu helfen, ihn zu befreien, aber es hat nicht ge-
klappt — und jetzt kommt dieser Zimmermann von Gberm
Berg und schafft das mit einem Satz. Das passt alles nicht zu-
sammen, das bringt ihnen ihr Weltbild durcheinander, ein
Strudel von Fragen, die sie laut durcheinander debattieren.

Kreise 28
Markus lasst sie diskutieren —und zeigt uns als letztes sozusa-
gen eine Luftaufnahme von Galilda:

28 Und die Kunde von ihm ging sogleich hinaus Uberall
in die ganze Umgebung Galilaas.

Wie wenn von Kapernaum aus ein Ort nach dem anderen auf-
leuchtet: jetzt ist auch in diesem Dorf einer gewesen, der die
Sache mit dem Zimmermann aus Nazaret weitererzahlt hat —
und der nachste Ring — wellenformig breitet sich die Nachricht
davon aus und das geht schnell .

Aber das ist schon ein Vorgriff — wir sind ja dabei bei diesem
Tag in Kapernaum, der jetzt schon gegen Mittag geht — fur
heute verabschieden wir uns aus Kapernaum.

»heute«

Apropos heute. Was machen wir heute mit dieser Geschichte.

1. Warum grade das
Ist ja nicht einfach eine von vielen, esist die erste, das erste was
Jesus tut, das erste mal, dass er einem Menschen hilft, das erste

Wunder-und ausgerechnet das eine Geschichte von einem
Bessesenen. Was mit Geistern. Eine Austreibung, ein Exozismus;
die habenim Moment grad keine gute Presse, das ist peinlich.

Grad der Anfang, der zeigt wo's langgeht, der programma-
tisch ist. Bei Matthaus ist das anders, da fUhrt sich Jesus ein
mit einer langen Rede, der Bergpredigt; das ist doch eher was,
warum macht Markus hier so was mit uns.

Das ldsst sich schon erklaren — Matthdus schreibt mehr fir Ju-
den, Markus schreibt mehr fir Nichtjuden, fir Romer, Grie-
chen und was es sonst noch so gibt. Und bei denen ist das
Thema, ein heil3es Thema, sich ausgeliefert zu fihlen. Mach-
ten ausgeliefert zu sein, die schaden wollen. Die hatten nicht
das Grundgefihl einer guten Schofpung, wie die Juden, die
lebten in standiger Angst. Wenn die nachts in den Himmel ge-
guckt haben, haben die nicht eine Gansehaut wegen romanti-
scher Gefuhle gekriegt, sondern eine Gansehaut aus Angst.
Die Sterne — das waren von Damonen besetzte Stahlkugeln,
die Uber der Erde fliegen und die Menschen abschneiden von
den guten, bergenden Machten. Das Lebensgefihl: wir kon-
nen gegen diese Bedrohungen nichts machen, gegen diese
Machte, wir sind ohnmachtig und daraus folgend ein dickes
Selbstmitleid. Das hab ich mir jetzt nicht ausgedacht, weil es
gut passt, das ist Ergebnis historischer Forschung?. Lebensge-
fohl, von fremden Machten bestimmt zu sein und kaum was
dagegen tun zu kdnnen; eine ganz zentrale Lebensfrage.

*Eduard Schweizer, Das hellenistische Weltbild als Produkt der Weltangst.



Und solchen Menschen sagt nun Markus: Ihr seid dem nicht
hilflos ausgeliefert. Der, von dem ich euch erzdhle, der hat die
Kraft, solche Machte einfach rauszuwerfen, die euch binden
und zwingen und in Angst versetzen, der ist starker, ihr konnt
frei werden davon, ent-bunden, ihr konnt wieder ihr selber
werden, tief durchatmen, frei von diesem Zwang, frei von die-
sen standigen Angsten. Gottes neue Welt atmet Freiheit,
Freiheit von allen solchen Damonen.

Eine Auslegung der Freudenbotschaft auf eine zentrale Le-
bensfrage der Leute, fUr die Markus schreibt.

Damit rickt uns das schon naher. Auch wenn die meisten von
uns vielleicht ihr Leben lang keinem Menschen mit so einer
buchstablicher Besessenheit begegnen, das sind seltene Ex-
tremfalle von Personlichkeitszerstorung, die massivste Weise,
wie ein Mensch gebunden sein kann, gezwungen, in sich zeris-
sen, kaum noch Mensch — wenn Jesus selbst diese massivste
Unfreiheit auflosen kann, dann kann er es erst bei allen mogli-
chen weniger intensiven Stufen und Graden von Unfreiheit
und Bindung, von Sichten Gber familidre Probleme, berufliche
Uberforderung und was es an Lebenskrisen gibt.

Dafir ist er da, lasst uns Markus gleich zu Anfang wissen und
er ist dem gewachsen, das ist das erste.

2. Was ist das?? — Fragen ...
Ein zweites. Wenn Jesus leibhaftig auftaucht und mit ihm die
Ndhe Gottes, dann kommt nicht automatisch auf Anhieb
gleich die grof3e Klarheit. Kann sein, dass er erst mal eine
Verwirrung auslost.

Kann sein, dass Fragen kommen: »Was ist das jetzt? Was soll
das? Wo fihrt das hin?«

Kann sein, dass Dinge, die wir gelernt haben, plotzlich nicht
zusammenpassen. Weil sich ein lebendiger Gott nicht immer
so an die Regeln halt, von denen wir denken, dass er sich dran
halten sollte.

So eine Verwirrung ist unangenehm — aber sie kann wichtig
sein, kann heilvoll sein.

Wenn wir irgendwo festgefahren sind, kommen wir von da aus
oft nicht direkt zu einer neuen Einsicht, zu einer Klarheit — oft
braucht es so eine Verwirrung, um wieder offen zu werden,
um aus einer Erstarrung rauszukommen.

Wenn jemand verwirrt und durcheinander ist und im Moment
Uberhaupt nicht sieht, wohin es weitergeht — kann durchaus
sein, dass der Ausloser Jesus ist. Und diese Verwirrung kann
sich neu sortieren, eine neue Klarheit kann daraus wachsen,
etwas neues, kraftvolles — auch wenn man sich das in der Tal-
sohle Uberhaupt nicht vorstellen kann und das dauert auch
seine Zeit: eine neue Lehre mit Vollmacht haben die Leute ge-
fragt, kann das sein? Ja. Es kann sein. Ist es tatsachlich.

Grade wenn es unUbersichtlich ist — das kann ein Zeichen sein,
das Jesus nahe ist, dass er drin ist, oder vor der TUr steht — auf
jeden Fallist er in Rufweite. Was nicht heif3t dass die Unklar-
heit sofort weicht; er hat den Leuten in Kapernaum ihre Zeit
gelassen, die sie gebraucht haben; er hat ihnen die Freiheit
gelassen, sich auf ihn einzulassen oder nicht.



Ein Tag ...
Uns auch, uns lasst er diese Freiheit auch, es ist eine offene
Geschichte, die Markus da erzahlt, eine Geschichte die weiter-
geht, ein Tag, dem weitere Tage folgen und noch weitere — bis
hin zu Tagen, die fUr uns keine Vergangenheit mehr sind, die
Gegenwart sind und Gegenwart werden, heute und morgen
und in Zukunft.

Tage, in denen wir eingeladen sind, selber mitzukommen mit
ihm. Nicht mehr nur als Zuschauer und Horer — sondern als
Mitspieler. Sicher anders, als die vier in Kapernaum. Weniger
neu — aber nicht weniger real und kraftvoll und frei — wie es halt
so ist, wenn wir in die Ndhe Gottes geraten — wir dirfen dabei-
sein. amen

Segen
Der lebendige Gott schenke dir Freiheit, von allem, was dich
bindet und zwingen will und festhalt.

Er befreie dich zu dem Menschen, den Gott jetzt schon in dir
sieht

und Er gebe dir Anteil an der Kraft der neuen Welt, die mit ihm
begonnen hat.

So segne dich der lebendige Gott,
der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. Amen

Text
21 Und sie gehen nach Kapernaum hinein. Und
sogleich ging er am Sabbat in die Synagoge und lehrte.

22 Und sie waren aulRer sich Uber seine Lehre; denn er
lehrte sie wie einer, der Vollmacht hat, und nicht wie
die Schriftgelehrten.

23 Und sogleich war in ihrer Synagoge ein Mensch in
einem unreinen Geist «gefangen»; und er schrie auf:

24 und sagte: Was haben wir mit dir zu schaffen, Jesus,
Nazarener?
Bist du gekommen, um uns fertig zu machen?

Ich weif3, wer du bist: der Heilige Gottes.

25 Und Jesus fuhr ihn an und sprach: Sei gebunden und
geh heraus aus ihm!

26 Und der unreine Geist zerrte ihn und schreiend ei-
nen grof3en Schrei ging er heraus aus ihm.

27 Und sie entsetzten sich alle, so dass sie miteinander
diskutierten und sagten:

Was ist das? Eine neue Lehre mit Vollmacht? Und den

unreinen Geistern gebietet er, und sie gehorchen ihm.

28 Und die Kunde von ihm ging sogleich hinaus Uberall
in die ganze Umgebung Galilaas.



